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　　一、翻转课堂的起源

“翻转课堂”（Ｆｌｉｐｐｅｄ　Ｃｌａｓｓｒｏｏｍ或Ｉｎｖｅｒｔｅｄ

Ｃｌａｓｓｒｏｏｍ）是一种混合使用技术和亲自动手活动

的教学环境。在翻转课堂中，典型的课堂讲解时

间由实验和课内讨论等活动代替，而课堂讲解则

以视频等其他媒介形式由学生在课外活动时间完

成［１］。“翻转课堂”最早起源于孟加拉裔美国人萨

尔曼·汗（Ｓａｌｍａｎ　Ｋｈａｎ），他利用自己录制的教

学视频，在为侄女和侄儿辅导数学功课的过程中，

收到了意想不到的成效。为让更多学习有困难的

孩子享受这一辅导资源，２００６年１１月，他制作的

第一个教学视频通过ＹｏｕＴｕｂｅ网站发布，并很快

引起了人们的关注。２００７年，可汗成立了非营利

性的“可汗学院”网站；２００９年，“可汗学院”被授

予“微软技术奖”中的教育奖［２］。萨尔曼·汗将这

个副业逐渐变成了自己的主业，目前已经在网站

上放置了２３００多段免费视频课程，有５６００万人

次通过网络参与他的课程学习。

如果说萨尔曼·汗的教学视频主要用于学生

的学习辅导，那么科罗拉多州林地公园高中的化

学教师乔纳森·伯尔曼（Ｊｏｎ　Ｂｅｒｇｍａｎｎ）和亚伦

·萨姆斯（Ａａｒｏｎ　Ｓａｍｓ）则真正对传统课堂进行

了“翻转”的尝试。从２００７年春开始，他们把结合

实时讲解和ＰＰＴ演示的视频上传到网络，让学生

在家中或课外观看视频中教师的讲解，把课堂的

时间节省出来进行面对面的讨论和作业，强化学

生对知识的消化吸收。这种方式在学生的学习中

取得了积极的成效，而“翻转课堂”的理念在北美

也被越来越多的学校所接受并逐渐发展成为教育

教学改革的一波新浪潮。特别是在过去的两年

间，《华尔街日报》、《经济学人》、《纽约时报》、《华

盛顿邮报》等主流媒体都对翻转课堂给予热烈的

关注和积极的报导，加拿大的“环球邮报”更是将

“翻转课堂”评为２０１１年影响课堂教学的重大技

术变革［３］。

二、美国大学翻转课堂实施情况

翻转课堂最先是在美国的中小学实施，２００７
年开始，大学课堂中逐步尝试翻转课堂改革。如：

在迈阿密大学，翻转课堂教学模式已经被广泛应

用，包括经济学、市场营销和计算机科学［４］；在波

多黎哥大学马亚圭斯校区，Ｃｈｒｉｓｔｏｐｈｅｒ　Ｐａｐａｄｏ－

ｐｏｕｌｏｓ等在“工程静力学”课程中实施了翻转课堂

模式［５］；在中田纳西州立大学，Ｊ．Ｆ．Ｓｔｒａｙｅｒ在他

教授的两个不同的“统计学导论”课堂中进行了翻

转课堂和传统课堂的对比实验［６］。

１．迈阿密大学的翻转课堂实践。

迈阿密大学（Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ　ｏｆ　Ｍｉａｍｉ）是一所始

建于１９２５年的私立高等学府，也是美国东南地区

提供最广泛科研与教学的大学之一，２０１２年《美

国新闻周刊和世界报道》综合排名第３８名。每年

研究经费约为３．２６亿美金。迈阿密大学共拥有

在校本科生、研究生１５０００多人，包括近１６００名
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来自世界１１０多个国家的国际学生。迈阿密大学

共有１２个学院，共提供１１４个本科学位课程、１０８
个硕士学位课程、５３个博士学位课程，其研究的

领域包括海洋科学、工程、教育和心理学等。迈阿

密大学被认为是美国本土学生最想就读的高等学

府之一，也被誉为全美校园环境最优美的大学之

一［７］。

迈阿密大学计算机科学和系统分析系的

Ｇｅｒａｌｄ　Ｃ．Ｇａｎｎｏｄ、Ｊａｎｅｔ　Ｅ．Ｂｕｒｇｅ和 Ｍｉｃｈａｅｌ

Ｔ．Ｈｅｌｍｉｃｋ等三位教师在他们所教授的“软件工

程”、“数据结构”、“程序设计基础”等课程中使用

了翻转课堂教学方式。在“软件工程”课程的翻转

课堂实施过程中，授课内容使用了播客等视频软

件实现知识的传授，这个课的播客讲座材料由６５
段独立的播客片段构成，播客片段时长短到几分

钟，长到几十分钟不等，讲座材料包括视频博客、

带声过滤的ＰＰＴ演示文稿，以及呈现使用各种软

件工程工具的截屏构成。

Ｇｅｒａｌｄ　Ｃ．Ｇａｎｎｏｄ等在使用翻转课堂教学

模式过程中，他们把“软件工程”课程分解成若干

个讲座，同时设计了教学目标矩阵，它将课程目标

映射到课程学习活动中来。对于学生来说，翻转

课堂意味着学生可以利用其业余时间通过播客暂

停、重播和回顾讲座或者在任何给定时间内可以

进行的其他众多任务的优点；同时，在学生课堂学

习活动时间内，教师可以提供及时的反馈。对于

教师来说，翻转课堂将课堂的主焦点放在教学部

分，大部分教授发现最大的收获是与学生们的互

动；其次，翻转课堂让教师可以一次性做好讲座，

以后只需要按学期增加变化，这样，可以有效解决

教师在传统课堂中重复授课产生的懈怠感；第三，

翻转课堂为行业专家、教学名师等参与课堂教学

提供了一种简便的方法。

在翻转课堂教学实施过程中，至少解决了三

个问题：覆盖范围、积极学习和团队协作。

关于覆盖范围，在传统的以教师为中心的教

育模式中，任何一节课都受到时间的限制，而总的

课程学时数量也是有限的，因此，向学生传授的知

识也是有限的。而使用翻转课堂模式，课程内容

是异步传授的，它就不受课堂时间的限制；其次，

因为课程内容是异步传授的，学生能够以自己的

步调获得、观看和检查材料，因此，学生在学习知

识的广度和深度上亦可自由控制；其三，允许教师

尽可能多地提供播客格式（或其他交付形式）材料

供学生课外学习。

关于积极学习，传统课堂主要以教师为中心，

使用传授课程内容的讲授模式，学生是一种被动

学习的角色，以教师为中心的教育相关的挑战就

是积极学习的缺乏。而翻转课堂中学生在课堂上

以课内作业、实验和讨论的形式参与学习活动，特

别是，学生在鼓励同伴讨论的试验环境中学习，他

们能利用相互解释概念的优点，从而强化、巩固自

己对这些概念的理解。从积极学习对比消极学习

的观点来看，翻转课堂模式起到了将消极学习（例

如：听讲座）从课堂中抽离，而将其推向家庭、图书

馆或其他时间，而把积极学习推向课堂。此外，因

为在课内不用进行讲授，教师得到了空闲，所以当

积极性学习出现时，他们也能参与到学生中来。

关于团队协作，传统课堂中学生一直处于被

动接受的状态，鲜有团队协作的锻炼，在课后又很

难有效组织形成团队。而翻转课堂模式让学生可

以在课堂上组成团队并利用课堂时间进行讨论，

通过相互协作、讨论共同解决问题，而教师也可以

在课堂上直接提供指导，回答问题或者观察学生

的决策过程。

翻转课堂在实施过程中也需要解决一些问

题：一是学生会来上课吗？使用翻转课堂模式时，

学生的出勤是强制性的。因为学习活动等于不同

级别的家庭作业，通常学生是否来教室上课是没

有选择余地的。跳过一节课就会错过一些学习

点。二是学生会自觉观看播客吗？必须向学生强

调：为了完成课内作业，必须观看播客并记好笔

记。通过组织依赖讲座材料的学习活动，学生很

快明白了讲座材料非常重要并且必须观看。三是

实施翻转课堂会花费教师、学生更多的时间开销，

学校对此要予以关注。

２．中田纳西州立大学的翻转课堂实践。

中田纳西州立大学（Ｍｉｄｄｌｅ　Ｔｅｎｎｅｓｓｅｅ　Ｓｔａｔｅ

Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，ＭＴＳＵ）建立于１９１１年，是美国中田

纳西州历史悠久的公立大学。ＭＴＳＵ是一所集

教学与研究为一体的综合性大学，拥有州内最全

面的研究生教育和最多的本科入学人数。学校目

前有２４０００多名在校生，其中包括２６００多名研究

生。国际学生目前占１％，该校正在逐步提高其

国际影响力，国际学生的数目在稳步增加的同时，

本校学生的国际交流活动也在逐步增加［８］。

中田纳西州立大学数学系教师Ｊｅｒｅｍｙ　Ｆ．

Ｓｔｒａｙｅｒ在其所授的“统计学导论”课程中，比较了
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翻转课堂和传统课堂中不同的学习环境。实践表

明，翻转课堂中的学生对将其引导到课程学习任

务的课堂结构满意度较低，但是他们更乐于接受

合作性学习和新颖的教学方法［９］。

在翻转课堂的实施过程中，Ｊｅｒｅｍｙ　Ｆ．Ｓｔｒａｙ－
ｅｒ使用知识空间的评估和学习（Ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔ　ａｎｄ

Ｌｅａｒｎｉｎｇ　ｉｎ　Ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ　Ｓｐａｃｅｓ，ＡＬＥＫＳ）智能教

学系统，向学生介绍课堂之外的统计学基础知识，

ＡＬＥＫＳ对课程内容进行了充分的解释，当学生

准备学习课程内容时，为学生提供概念范例。在

两种课堂的实施过程中，作者通过定量数据和定

性数据的收集，使用混合方法数据分析技术，用量

化方法分析大学课堂环境调查问卷（Ｃｏｌｌｅｇｅ　ａｎｄ

Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ　Ｃｌａｓｓｒｏｏｍ　Ｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ　Ｉｎｖｅｎｔｏｒｙ，

ＣＵＣＥＩ）数据，包括Ｃｒｏｎｂａｃｈ的ａｌｐｈａ可靠性系

数、判别式效度测量、解释性数据分析、重复测量

的多元方差分析、ｔ－检验和Ｃｏｈｅｎ的ｄ效应量计

算。由此得出的结果表明：相比传统课堂，学生更

喜欢有创新和合作度更高环境的翻转课堂。翻转

课堂中的许多学生都提到了与合作伙伴共同学习

的价值。显然，反思成功的课堂是什么样的时候，

传统课堂中的学生较少提到小组学习。相比传统

的学生，他们更喜欢在课堂中创新，他们反映其在

课堂中经历了更多创新。作为质性数据的一部

分，翻转课堂中的学生提到：一个成功的学习环境

有可能包括能应用其所学知识的活动。

翻转课堂中的学生相比传统课堂中的学生更

加注意自己的学习过程。因此，翻转课堂中的学

生需要更多的空间来反思他们的学习活动，以便

必然地联系课程内容。这也是重新定义混合式学

习环境的一个机会。对成功的翻转课堂来说，使

用恰当的网上通讯工具创建重要的反思空间是非

常重要的。此外，因为这种技术提供了与他人交

流的机会，这种反思有可能在多种层次上发生，也

可能在共同体中发生。

在家庭作业动力上也有一个非常重要的本质

差异。在翻转课堂中，为了最有效地利用家庭作

业，学生不仅需要定期完成ＡＬＥＫＳ作业，还要将

室内活动和ＡＬＥＫＳ作业中的概念联系起来。因

为有时候ＡＬＥＫＳ解释的概念和程序与我们在课

堂中讨论的概念不一样，需要用大量学科知识和

努力才能将两者联系起来。在学生挣扎着完成

ＡＬＥＫＳ作业的环境中，通常学生很难自觉地将

课堂与ＡＬＥＫＳ联系起来。另一方面，传统课堂

中的学生就没有经历过这种混乱。传统课堂的学

生完成他们指定的家庭作业时，看起来与课堂中

做的作业很相似。

翻转课堂中的学生相比传统课堂中的学生更

愿意一起参加课堂活动。翻转课堂中的学生表达

了想向其他学生解释概念的愿意，觉得这是彻底

学习事物的最好方法。但是，传统课堂中的学生

不愿意参加课堂活动，他们喜欢幽默、轻松的环

境，但是在参与课堂活动时，在教师提问后总有一

段很长的沉默时间。

上述研究表明，翻转课堂相比于传统课堂确

有许多优势，但Ｊｅｒｅｍｙ　Ｆ．Ｓｔｒａｙｅｒ也指出了翻转

课堂需要改进的地方。首先，也许翻转课堂不适

用于导论课程。导论课的许多学生对所学科目没

有深厚的兴趣，当他们遇到不是十分清晰的学习

任务时，有可能产生挫败感。在更高级的课程中，

学生有可能更愿意坚持长期的调查，联系网上学

习经历，只要课程结构支持活动中的意义构建。

其次，翻转课堂中的学生相比传统环境中的学生

更加注意自己的学习过程，因此，翻转课堂中的学

生需要更多的空间来反思他们的学习活动，以便

必然地联系课程内容，此外，这种反思有可能在多

种层次上发生，也可能在共同体中发生。最后，教

师调整系统维护，改变学习环境的维度，支持学生

在翻转课堂中构建学习活动的意义是非常重要

的。根据课堂情况，组织一个不太激进、以多种不

同形式为学生提供一个学习课外内容的翻转课

堂，对某些教师来说可能更好。

３．波多黎哥大学马亚圭斯校区的翻转课堂

实践。

波多黎哥大学马亚圭斯校区（ＵＰＲＭ）工程

学院（ＣｏＥ）建立于１９１３年，其已有５０年提供认

证的优质教育历史；是美国十五大注册工程项目

之一，拥有较大比例（３２％）的女生。ＵＰＲＭ　ＣｏＥ
也毕业了美国最多的西班牙裔工程师［１０］。

工程学院通用工程系副教授Ｃｈｒｉｓｔｏｐｈｅｒ　Ｐａ－

ｐａｄｏｐｏｕｌｏｓ、Ａｉｄｓａ　Ｓａｎｔｉａｇｏ－Ｒｏｍ 和 Ｇｅｎｏｃｋ

Ｐｏｒｔｅｌａ创建了战略工程教育学发展（ＳＥＥＤ）办公

室，领导整个ＣｏＥ翻转课堂的研究、实施和评估。

他们在“静力学”课程中实施翻转课堂的模式由三

部分构成：一是课前模块，包括ＰＰＴ幻灯片、配对

的互动式练习（通常是在线），通过 Ｍｏｏｄｌｅ上传，

由学生在课前完成；二是课中模块，包括焦点讨论

和平衡课前模块与练习的活动；三是（每节）课后
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问题解决会议，鼓励学生接受家庭作业和相关的

求助性活动。

学生常常反映翻转方法使他们在本课程上花

了更多的时间，但大部分学生（７０％）指出他们的

时间是“值得的”或者是正确的。学生们进一步指

出翻转方法使他们比常规的方法更努力了。此

外，学生还指出模块设计得很好，很清晰，课堂很

有用，充满了互动。统计数据进一步证明了学生

对完成与模块要求的相关练习有很高的满意度。

８１％的学生对有问题—会议而无习题答案的翻转

模式的喜欢程度胜于单一、传统只有习题答案而

无问题—会议的模式。

三、对我国高等工程教育课堂教学改革的启

示与借鉴

以上美国高校实施翻转课堂的实践为我国高

等工程教育课堂教学改革提供了经验：

１．高等工程教育课堂教学适合实施翻转课

堂教学模式。

高等工程教育越来越关注学生工程实践能力

的培养，而课堂是培养学生的主阵地，是影响学生

学习效果的关键因素。如何提高高等工程教育课

堂的教学质量，是决定高校学生工程实践能力培

养的主要落脚点。

高等工程教育的课堂更偏重于理论和实践的

结合，而我国大学工程教育普遍存在“强调工程科

学、软化工程实践、脱离产业需求”状况，课程目标

脱离工业需求、课程结构分离工程能力、课程内容

偏离工程实践；课堂教学只强调知识的传授，而忽

略了实践能力的培养；以教师为中心的课堂教学

模式被广泛使用，学生始终处于被动接受的位置。

社会经济的发展，要求学生除了掌握传统的技术

能力外，还应具备较强的沟通交流、团队合作、灵

活应变、信息处理等非技术能力。在这些能力方

面，我国高等工程教育的教学现状与社会诉求之间

存在较大的差距，需要通过课堂教学改革来弥补。

翻转课堂教学模式可以让高等工程教育的课

堂回归到学生能力的培养：翻转课堂将普通课堂

中的讲授移到课外进行，课堂内可以通过实验、项

目训练、研讨、团队合作完成任务等方式让学生成

为学习的主动实施者，学生的工程实践能力和沟

通交流、团队协作能力在课堂上能直接得到很好

的锻炼。教师则由原来在讲台上传道授业解惑的
“演员”和“圣人”转变为教学活动的“导演”和学生

身边的“教练”，而学生则由原来讲台下被动接受

的“观众”转变为教学活动中积极主动的参与

者［１１］。

２．高等工程教育课堂实施翻转模式应关注

的几个问题。

一是要关注课堂教学的重构。翻转课堂不应

是简单地将课堂授课内容移到课堂之外就称之为

翻转课堂，而是要对传统课堂做一个全新的设计：

教学内容上，要求进行全面取舍，哪些内容可以让

学生在课外学习，哪些内容需要在课内适当讲解，

哪些内容需要在课堂上重点关注；教学方法上，要

求在高等工程教育课堂上使用项目式、研究式教

学方式，把学生组织成若干个小团队，以项目为引

导，培养学生的工程实践能力和团队协作能力；教

学设计上，课前，学生先要观看教学视频，然后要

进行有导向性的练习，课中，学生先要快速完成少

量的测验，接下来通过解决问题来完成知识的内

化，最后要进行总结和反馈［１２］。

二是要关注课前视频的设计。翻转课堂中学

生要通过教师事先提供的视频来学习课程的知

识，因此，视频的设计应能吸引学生的关注，方便

学生的观看，同时要具有一定的交互功能。鉴于

此，视频设计应以微课形式设计为佳，即以知识点

为单位设计视频，一个知识点的长度以小于１０分

钟为宜，切忌长篇大论；使用的制作工具和网络平

台应方便使用并具备交互的功能，使学生在视频

的观看过程中可以及时反馈；视频的录制可以选

择优秀教师完成，视频能实现共享。

三是要关注课程的适用性问题。并非所有课

程都适合使用翻转课堂教学模式，研究表明，导论

课程也许并不适合于使用翻转课堂模式［１３］；在高

等工程教育课堂中，对于那些偏重于理论研究，特

别是学生难以自学的课程，也不一定适合于翻转

课堂模式。

参 考 文 献

［１］［４］Ｇｅｒａｌｄ　Ｃ．Ｇａｎｎｏｄ，Ｊａｎｅｔ　Ｅ．Ｂｕｒｇｅ，Ｍｉｃｈａｅｌ　Ｔ．Ｈｅｌｍｉｃｋ．

Ｕｓｉｎｇ　ｔｈｅ　Ｉｎｖｅｒｔｅｄ　Ｃｌａｓｓｒｏｏｍ　ｔｏ　Ｔｅａｃｈ　Ｓｏｆｔｗａｒｅ　Ｅｎｇｉｎｅｅｒ－

ｉｎｇ．
［２］［３］百度百科．可汗学院．ｈｔｔｐ：∥ｂａｉｋｅ．ｂａｉｄｕ．ｃｏｍ／ｖｉｅｗ／

５９１３５９０．ｈｔｍ
［５］［１０］Ｃｈｒｉｓｔｏｐｈｅｒ　Ｐａｐａｄｏｐｏｕｌｏｓ，Ａｉｄｓａ　Ｓａｎｔｉａｇｏ－Ｒｏｍ？ｎ，

ａｎｄ　Ｇｅｎｏｃｋ　Ｐｏｒｔｅｌａ．Ｗｏｒｋ　ｉｎ　Ｐｒｏｇｒｅｓｓ—Ｄｅｖｅｌｏｐｉｎｇ　ａｎｄ　Ｉｍ－

ｐｌｅｍｅｎｔｉｎｇａｎ　Ｉｎｖｅｒｔｅｄ　Ｃｌａｓｓｒｏｏｍ　ｆｏｒ　Ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ　Ｓｔａｔｉｃｓ．

４０ｔｈ　ＡＳＥＥ／ＩＥＥＥ　Ｆｒｏｎｔｉｅｒｓ　ｉｎ　Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ　Ｃｏｎｆｅｒｅｎｃｅ

（下转第１６１页）

—１５１—

美国大学翻转课堂教学模式的启示



⑥ 汪治：《高职院校实施学分制的系统思考》，《中国高教研究》

２０１２年第２期。

参 考 文 献

［１］龚怡祖：《论大学人才培养模式》，江苏教育出版社１９９９年

版。

［２］魏所康：《培养模式论》，东南大学出版社，２００４年版。

［３］汪治：《高职院校实施学分制的系统思考》，《中国高教研究》

２０１２年第２期。

［４］王伟廉：《中国大学教学运行机制研究》，广东高等教育出版

社２００５年版。

［５］吕鑫祥：《高等职业教育课程模式的变革趋势》，《职教论坛》

２００６年第５期。

Ｒｅｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ　ａｎｄ　Ｆｕｎｃｔｉｏｎ　Ａｎａｌｙｓｉｓ　ｏｆ　Ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ　Ｆｒａｍｅｗｏｒｋ
Ｓｙｓｔｅｍ　Ｐａｒａｄｉｇｍ　ｉｎ　Ｖｏｃａｔｉｏｎａｌ　Ｃｏｌｌｅｇｅｓ

Ｌｉｕ　Ｈｏｎｇｙａｎ，Ｗａｎｇ　Ｚｈｉ
Ｔｈｉｓ　ｐａｐｅｒ　ｆｉｒｓｔｌｙ　ａｎａｌｙｚｅｓ　ｔｈｅ　ｄｅｆｅｃｔｓ　ｉｎ　ｔｈｅ　ｆｒａｍｅｗｏｒｋ　ｏｆ　ｃａｒｅｅｒ　ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ　ｐｒｏｇｒａｍ　ａｎｄ　ｔｅａｃｈ－

ｉｎｇ－ｏｐｅｒａｔｉｏｎ　ｓｙｓｔｅｍ　ｉｎ　ｈｉｇｈｅｒ　ｖｏｃａｔｉｏｎａｌ　ｃｏｌｌｅｇｅｓ．Ａｆｔｅｒｗａｒｄｓ，ｉｔ　ｐｒｏｐｏｓｅｄ　ａ　ｆｕｎｄａｍｅｎｔａｌ　ｂｕｔ　ｐｒｏａｃ－
ｔｉｖｅ　ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ　ｆｒａｍｅｗｏｒｋ　ｓｙｓｔｅｍ　ｐａｒａｄｉｇｍ　ｆｏｒ　ｖｏｃａｔｉｏｎａｌ　ｅｄｕｃａｔｉｏｎ　ａｎｄ　ａｎａｌｙｚｅｓ　ｉｔｓ　ｆｕｎｃｔｉｏｎｓ　ｃｏｍ－
ｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅｌｙ．

（上接第１５１页）
［６］［９］［１３］Ｊｅｒｅｍｙ　Ｆ．Ｓｔｒａｙｅｒ．Ｈｏｗ　ｌｅａｒｎｉｎｇ　ｉｎ　ａｎ　ｉｎｖｅｒｔｅｄ

ｃｌａｓｓｒｏｏｍ　ｉｎｆｌｕｅｎｃｅｓ　ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ，ｉｎｎｏｖａｔｉｏｎ　ａｎｄ　ｔａｓｋ　ｏｒｉｅｎ－

ｔａｔｉｏｎ．Ｌｅａｒｎｉｎｇ　Ｅｎｖｉｒｏｎ　Ｒｅｓ（２０１２）１５：１７１～１９３．
［７］迈阿密大学官网，ｈｔｔｐ：∥ｗｗｗ．ｍｉａｍｉ．ｅｄｕ／

［８］中田纳西州立大学官网，ｈｔｔｐ：∥ｗｗｗ．ｍｔｓｕ．ｅｄｕ／

［１１］Ｐａｐａｄｏｐｏｕｌｏｓ，Ｃ．ａｎｄ　Ａ．Ｓａｎｔｉａｇｏ－Ｒｏｍａｎ．“Ｉｍｐｌｅｍｅｎ－

ｔｉｎｇ　ａｎ　Ｉｎｖｅｒｔｅｄ　Ｃｌａｓｓｒｏｏｍ　Ｍｏｄｅｌ　ｉｎ　Ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ　Ｓｔａｔｉｃｓ：

Ｉｎｉｔｉａｌ　Ｒｅｓｕｌｔｓ”．Ｐｒｏｃｅｅｄｉｎｇｓ　ｏｆ　ｔｈｅ　ＡＳＥＥ　Ａｎｎｕａｌ　Ｃｏｎｆｅｒ－

ｅｎｃｅ　＆Ｅｘｐｏｓｉｔｉｏｎ，Ｌｏｕｉｓｖｉｌｌｅ，ＫＹ，Ｊｕｎｅ　２０１０．
［１２］钟晓流、宋述强、焦丽珍：《信息化环境中基于翻转课堂理念

的教学设计研究》，《开放教育研究》２０１３年第１期。

Ｉｎｓｐｉｒａｔｉｏｎ　ｏｆ　ＵＳＡ　Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｉｅｓ′Ｉｎｖｅｒｔｅｄ　Ｃｌａｓｓｒｏｏｍ　Ｔｅａｃｈｉｎｇ　Ｍｏｄｅｌ
Ｈｅ　Ｃｈａｏｙａｎｇ，Ｏｕ　Ｙｕｆａｎｇ，Ｃａｏ　Ｑｉ

Ｉｎ　ｒｅｃｅｎｔ　ｙｅａｒｓ，ｉｎｖｅｒｔｅｄ（ｏｒ　ｆｌｉｐｐｅｄ）ｃｌａｓｓｒｏｏｍ　ｉｓ　ｇｒａｄｕａｌｌｙ　ｕｔｉｌｉｚｅｄ　ｂｙ　Ａｍｅｒｉｃａｎ　ｃｏｌｌｅｇｅｓ　ａｎｄ　ｕ－
ｎｉｖｅｒｓｉｔｉｅｓ．Ｂｙ　ａｎａｌｙｚｉｎｇ　ｔｈｅ　ｔｅａｃｈｉｎｇ　ｐｒｏｃｅｓｓ　ｗｈｉｃｈ　ｔｈｅ　Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ　ｏｆ　Ｍｉａｍｉ，Ｍｉｄｄｌｅ　Ｔｅｎｎｅｓｓｅｅ　Ｓｔａｔｅ
Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ　ｕｔｉｌｉｚｅｄ，ｔｈｉｓ　ａｒｔｉｃｌｅ　ｐｏｉｎｔｓ　ｏｕｔ　ｔｈａｔ　ｔｈｅ　ｉｎｖｅｒｔｅｄ　ｃｌａｓｓｒｏｏｍ　ｃａｎ　ｃｏｎｔｒｉｂｕｔｅ　ｍｏｒｅ　ｉｎ　ｓｔｕｄｅｎｔｓ′
ｌｅａｒｎｉｎｇ　ａｕｔｏｎｏｍｙ，ｔｅａｍ－ｗｏｒｋ　ｃｏｍｍｉｔｍｅｎｔ，ｃｒｅａｔｉｖｅ　ｓｐｉｒｉｔ，ｃｌａｓｓｒｏｏｍ　ａｔｍｏｓｐｈｅｒｅ　ａｎｄ　ｉｎｔｅｒｎａｌｉｚａｔｉｏｎ
ｏｆ　ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ．Ｉｔ　ｏｆｆｅｒｓ　ｓｏｍｅ　ｒｅｆｅｒｅｎｃｅ　ｆｏｒ　ｔｈｅ　ｈｉｇｈｅｒ　ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ　ｅｄｕｃａｔｉｏｎ　ｃｌａｓｓｒｏｏｍ　ｔｏ　ｃａｒｒｙ　ｏｕｔ　ｉｎ－
ｖｅｒｔｅｄ　ｃｌａｓｓｒｏｏｍ　ｔｅａｃｈｉｎｇ　ｉｎ　ｏｕｒ　ｃｏｕｎｔｒｙ．

—１６１—

重构高职院校课程框架体系的范式与功能分析


